
 

 

MEGHÍVÓ 
„A MAGYAR GAZDASÁG VERSENYKÉPESSÉGÉNEK NÖVELÉSE A LAKOSSÁG 

EGÉSZSÉGI ÁLLAPOTÁT JAVÍTÓ NÉPEGÉSZSÉGÜGYI INTERVENCIÓK 

CÉLCSOPORTJAINAK ÉS TARTALMÁNAK AZONOSÍTÁSA RÉVÉN” CÍMŰ GINOP-

2.3.2-15-2016-00005 PROJEKT ZÁRÓRENDEZVÉNYÉRE 

A Debreceni Egyetem 1 milliárd 464 millió forintot nyert a „Stratégiai K+F műhelyek kiválósága" (GINOP-

2.3.2-15) című pályázati konstrukció keretében. A GINOP-2.3.2-15-2016-00005 azonosítószámú projekt 

célja a legnagyobb súlyú népbetegségekre hajlamosító állapotok és kockázati tényezők jellemzése és a 

megszüntetésükre, mérséklésükre hatékonyan alkalmazható, bizonyítékokon alapuló népegészségügyi 

intervenciók azonosítása.  A projektben elért eredményeket a hat munkacsoport a zárórendezvényen 

ismerteti. A rendezvényen részt vesz a projekt Tanácsadó Testületének három tagja: Dr. Piroska Östlin, a 

WHO Európai Irodájának regionális egészségpolitikai tanácsadója, Prof. Dr. Martin McKee a London School 

of Hygiene and Tropical Medicine egyetemi tanára, az Európai Népegészségügyi Társaság korábbi elnöke, 

a European Observatory on Health Systems and Policies tudományos igazgatója, a Pan European 

Commission on Health and Sustainable Development Tudományos Tanácsadó Testületének elnöke, 

valamint Dr. Szentes Tamás korábbi országos tisztifőorvosi feladatokért felelős helyettes államtitkár. 

A szakmai rendezvény nyelve magyar és angol, a sajtótájékoztatóra 9:30-tól – magyar nyelven – kerül sor.  

AZ ONLINE RENDEZVÉNY IDŐPONTJA: 2021.MÁJUS 10-11. 

PROGRAM: 

2021. május 10. 

9.30 - 10.00 Sajtótájékoztató  - Ádány Róza, szakmai vezető 

10:00 - 10:15  Ádány Róza, a projekt szakmai koordinátora: A projekt 

eredményeinek áttekintése az indikátorok alapján 

WP1 munkacsomag: NÉPBETEGSÉGEK GENOMIKAI ÉS KÖRNYEZETI KOCKÁZATI 

TÉNYEZŐI A MAGYAR ÁLTALÁNOS ÉS ROMA POPULÁCIÓKBAN (ÁDÁNY RÓZA) 

 

WP1 alprojektek: 

1.1. A metabolikus szindróma és komponenseinek genomikai és környezeti háttere 
(Ádány Róza) 
1.2. A kardiovaszkuláris betegségek genomikai meghatározottsága (Fiatal Szilvia) 
1.3. Vizsgálatok tervezésének és értékelésének biostatisztikai támogatása (Sándor 
János) 

10:15 - 10:30  Ádány Róza: A kardiometabolikus betegségek genetikai és 
környezeti kockázati tényezői a magyar általános és roma populációkban 

10:30 - 10:45  Pikó Péter: Az alacsony HDL-koleszterin szint genetikai háttere és 

ennek manifesztációja a HDL szubfrakciók szintjén 



 

 

10:45 - 11:00  Diószegi Judit: Genetikai és környezeti tényezők a magyar lakosság 

táplálkozási jellegzetességeinek hátterében 

11:00 - 11:15  Fiatal Szilvia: Kardiovaszkuláris betegségek (hipertónia és trombózis) 

genetikai kockázati tényezői  

11:15 - 11:30  Pál László: Az obezitás progresszióját kisérő lipidomikai változások 

11:30 – 11:45 Sándor János: A Roma szegregátumok lakosságának  egészségügyi 

ellátása, szempontok a társadalmi felzárkózást célzó egészpolitikai tervezéshez 

11:45 – 12:05 Diszkusszió 

12:05 – 13:00 Ebédszünet 

 

WP2 munkacsomag: DAGANATOS BETEGSÉGEK KELETKEZÉSÉNEK ÉS 

PROGRESSZIÓJÁNAK GENOMIKAI ÉS KÖRNYEZETI ÖSSZETEVŐI (BALÁZS 

MARGIT) 

WP2 alprojektek: 
2.1. A daganatos betegségek keletkezésének és progressziójának gátlása genomikai 
célpontokon keresztül (Balázs Margit) 
2.2. A bőr daganatos betegségeinek környezeti kockázati tényezői és hatásuk gátlása 
(Remenyik Éva) 

13:00 – 13:15 Balázs Margit: Daganatos betegségek progressziójának gátlása 

genomikai célpontokon keresztül 

13:15 – 13:30 Koroknai Viktória: Invazív fenotipussal összefüggő genomikai 

változások malignus melanomákban 

13:30 – 13:45 Remenyik Éva: Kockázati tényezők bőrdaganatok kialakulásában 

WP3 munkacsomag: ANYAGCSERE BETEGSÉGEK MEGELŐZÉSE ÉS KONTROLLJA 

(PARAGH GYÖRGY) 

WP3 alprojektek: 
3.1. A zsíranyagcsere rendellenességei, mint a népbetegségek kockázati tényezői 
(Paragh György) 
3.2. Az endokrin metabolizmus zavarainak szerepe a népbetegségek keletkezésében 
(Nagy Endre) 
3.3. A gyulladás és a lipidanyagcsere kapcsolatának genomikai aspektusai (Törőcsik 
Dániel) 
  



 

 

13:45 – 14:00 Paragh György: Primer és szekunder hyperlipoproteinaemiák 

jelentősége fokozott kardiovaszkuláris kockázatú betegekben 

14:00 – 14:15 Harangi Mariann: A genetikai vizsgálatok jelentősége a 

hyperlipidaemiák diagnosztikájában és hatékony kezelésében 

14:15 – 14:30 Töröcsik Dániel: A zsírok szerepe a bőr fiziológiás és kóros 

működésében 

14:30 – 14:45 Nagy Endre: Pajzsmirigy működés, pajzsmirigy autoimmunitás és 2-

es típusú diabetes mellitus 

14:45 – 15:05 Diszkusszió 

15:05 – 15:25 Szünet 

WP4 munkacsomag: A ROMA LAKOSSÁG MENTÁLIS EGÉSZSÉGE ÉS 
EGÉSZSÉGGEL KAPCSOLATOS ISMERETEI (KÓSA KAROLINA) 
 
WP4 alprojektek: 
4.1. A roma lakosság mentális egészségének jellemzése és fejlesztése (Kósa 
Karolina) 
4.2. A roma lakosság egészségműveltségének jellemzése és fejlesztése (Bíró Éva) 

15:25 – 15:40 Kósa Karolina: A hátrányos helyzetű magyar lakosság mentális 

egészsége és személyiségjellemzői 

15:40 – 15:55 Bíró Éva: A magyar lakosság egészségműveltsége  

15:55 – 16:15 Diszkusszió 

  



 

 

 

2021. május 11.  

WP5 munkacsomag: A FIZIKAI AKTIVITÁS ÉS AZ EGÉSZSÉG KAPCSOLATA, 

MOZGÁSSZERVI BETEGSÉGEK MEGELŐZÉSE (BÁCSNÉ BÁBA ÉVA) 

 

WP5 alprojektek: 

5.1. A fizikai aktivitás jellegzetességei és javításának lehetőségei a magyar lakosság 

körében, az inaktív réteget célzó intervenciók társadalmi, gazdasági és menedzsment 

aspektusai (Bácsné Bába Éva) 

5.2. A mozgásszervi betegségek megelőzése és a fizikai aktivitás kapcsolata (Veres-

Balajti Ilona) 

9:00 – 9:15 Bácsné Bába Éva: A magyar lakosság fizikai aktivitásának komplex 

elemzése 

9:15 – 9:30 Müller Anetta: A testalkati adottságok megjelenése a fittség mérő próbákban 

9:30 – 9:45 Bartha Éva Judit: A csoportos edzés fitnesz szolgáltatás az egészség 

megőrzés szolgálatában 

WP6 munkacsomag: KUTATÁSI EREDMÉNYEK TRANSZLÁCIÓJA AZ 

EGÉSZSÉGÜGYI SZAKPOLITIKÁBA ÉS TÁRSADALOMPOLITIKÁBA (BÍRÓ KLÁRA) 

 

WP6 alprojektek: 

6.1. Az egészségügyi menedzsment feladatai a betegségek megelőzésében (Bíró 

Klára) 

6.2. A 2-es típusú diabétesz okozta betegségteher vizsgálata: szcenárió elemzés 

(Varga Orsolya) 

9:45 – 10:00 Bíró Klára: Kutatási eredmények értékalapú transzlációja az 

egészségügybe 

10:00 – 10:15 Boruzs Klára: Kardiovaszkuláris betegségek gyógyszeres terápiáinak 

egészségpolitikai következtetései  

10:15 – 10:30 Varga Orsolya: A diabétesz prevenciójára irányuló erőfeszítések 

hazánkban és az Európai Unióban: jogszabályok elemzése 

  



 

 

A TUDOMÁNYOS TANÁCSADÓ TESTÜLET TAGJAINAK REFLEXIÓJA  

10:30 – 10:45 Piroska Ostlin: European Action of Work: United Action for Better 

Health in Europe 

10:45 – 11:00 Szentes Tamás: Magyar népegészségügy COVID járvány előtt, alatt 

és után 

11:00 – 11:20 Diszkusszió 

11:20 – 12:20 Ebédszünet 

PRESENTATIONS OF PhD STUDENTS/GRADUATES  

KEYNOTE SPEAKER 

12:20 – 12:40 Martin McKee: Beyond COVID: sustainable health and development 

in Europe 

12:40 – 12:55 Oroszi Beatrix: Inequalities observed in morbidity and mortality in the 

second and third waves of COVID-19 pandemics in Hungary    

12:55 – 13:05 Erand Llanaj: Dietary profile and nutritional status of the Hungarian 

general and Roma populations  

13:05 – 13:15 Werissa Nardos Abebe: Impact of genetic factors on the age of onset 

of type 2 diabetes mellitus in addition to the conventional risk factors  

13:15 – 13:25 Vincze Ferenc: Application of census-based ethnic self-specification 

and self- and external identification in surveys to study Roma health inequalities   

13:25 – 13:35 Bayu Begashaw Bekele: Is prescription non-redemption a source of 

poor health among the Roma? Cross-sectional analysis of drug consumption data from 

the National Health Insurance Fund of Hungary 

13:35 – 13:45 Szász István: Molecular markers associated 

with BRAFV600E inhibitor induced drug resistance 

13:45 – 13:55 Hegedűs Csaba: The role of UVB-induced acute DNA damage in the 

regulation of mitochondrial function 

13:55 – 14:15 Questions and answers/Discussion 

14:15 – 14:35 Coffee break 

14:35 – 14:45 Zsíros Noémi: Investigation of endogenous and exogenous factors 

affecting the quality of HDL 

14:45 – 14:55 Gaál Krisztina: Determination of dysfunctional HDL and other 

cardiovascular risk factors in systemic lupus erythematosus 

14:55 – 15:05 Gazdag Annamária: Possible adverse effects of long term subclinical 

hyperthyroidism and short term overt hypothyroidism during the follow up of patients with 

differentiated thyroid cancer 

15:05 – 15:15 Katona Cintia: Work performance of health mediators as members of 

multidisciplinary group practice.  

15:15 – 15:25 Szabó Pálma Timea: Do they understand? Comprehensibility and 

readability of patient education materials in Hungary  



 

 

15:25 – 15:35 Csuhai Éva Anett: Functional analysis of the spine with the Idiag 

SpinalMouse System among sedentary workers affected by non-specific low-back pain 

15:35 – 15:45 Dr. Dombrádi Viktor: Improving patient safety through accreditation 

and value-based healthcare 

15:45 – 15:55 Nour Mahrouseh: Temporal trend of diabetes in the member states of 

the European Union: results from EHIS surveys 

15:55 – 16:25 Questions and answers/Discussion 

16:25 - Closing/Zárszó 


