
  

HIPERTÓNIA, DIABÉTESZ, KARDIOLÓGIA KORSZERŰ GYÓGYSZERES KEZELÉS 
(XVII. HIPERTÓNIA NAP – DEBRECEN, 2020. január 25.) 

 

09:00 – 10:10 A HIPERTÓNIA AKTUALITÁSAI  
Dr. Nemcsik János főorvos, Budapest 
Újdonságok a hipertónia diagnosztikájában  
Dr. Alföldi Sándor egyetemi docens, Budapest 
Aktualitások a szekunder hipertóniában 
Dr. habil. Barna István egyetemi docens, Budapest 
A hipertónia nem-gyógyszeres kezelésének újdonságai  
 
Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 

10:40 – 12:10 A HIPERTÓNIA KEZELÉSE  
Prof. Dr. Páll Dénes egyetemi tanár, Debrecen  
Vérnyomáscsökkentés - a legújabb ajánlás alapján 
Prof. Dr. Farsang Csaba egyetemi tanár, Budapest 
A kezelés speciális megfontolásai: COPD  
Dr. habil. Csiky Botond egyetemi docens, Pécs 
A kezelés speciális megfontolásai: vesebetegség 
Dr. habil. Jenei Zoltán egyetemi docens, Debrecen  
A kezelés speciális megfontolásai: stroke előtt, alatt, után  
 

Ebédszünet, a kiállítás megtekintése 
 

13:10 – 14:30 ELNÖKI REFERÁTUMOK 
Prof. Dr. Csanádi Zoltán egyetemi tanár, Debrecen 
Magyar Kardiológusok Társasága, elnök 
Krónikus koronária szindróma – új ajánlás  
Prof. Dr. Paragh György egyetemi tanár, Debrecen 
Magyar Atherosclerosis Társaság, elnök 
Korszerű lipid-csökkentés – új ajánlás 
Prof. Dr. Járai Zoltán egyetemi tanár, Budapest  
Magyar Hypertonia Társaság, elnök 
Korszerű véralvadásgátló kezelés 2020-ban 
Prof. Dr. Kempler Péter egyetemi tanár, Budapest 
Magyar Diabetes Társaság, elnök 
Az autonóm neuropátia és a hipertónia összefüggése 
 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 

15:00 – 16:00 AKTUALITÁSOK A DIABETOLÓGIÁBAN 
Dr. habil. Káplár Miklós egyetemi docens, Debrecen 
A prediabétesz és a diabétesz kezelésének alapvonalai  
Dr. habil. Katona Éva Melitta egyetemi docens, Debrecen 
Korszerű antidiabetikumok  
Dr. habil. Balogh Zoltán egyetemi docens, Debrecen 
Az inzulin terápia aktualitásai 
 

16:00 – 16:30 TESZTVIZSGA 


